
 

 نطاق السياسة 

 نبذة 

و أعضاء هيئة   تقوم الإدارة العامة للشئون الطبية بتقديم الرعاية الطبية والوقائية لجميع أبنائها الطلاب 

بدءاً من توقيع الكشف الطبي على الطلاب المستجدين وصرف العلاج بالمجان   التدريس والعاملين  

 . إذا ما لزم الأمر ذلك بالمستشفيات المؤهلة جامعية كانت أو حكومية  العمليات الجراحية بمتابعة  والانتهاء 

 
 مهامنا 

الواردة إلينا مع توفير التثقيف  توفير الخدمات الطبية المجانية، والرعاية المطلوبة للحالات الطارئة  •
 الصحي لمراجعينا. 

 تحديد حالات الطوارئ.  •

 استخدام المهارات العلمية والمواد الملائمة أثناء تقديم المساعدة الطبية.  •

 منع تفاقم الحالة أو الإصابة.  •

 التدخل الأولي في الحالات الخطرة ما قبل وصول إسعاف الطوارئ.  •

 الطبي الصادر من المستشفيات. تدقيق واعتماد الفحص  •

 اعتماد شهادة اللياقة الطبية للطلبة من عيادة الجامعة قبل تسليمها للقبول والتسجيل.  •

 
 الخدمات

 

توفر العيادة العناية الصحية للطلبة والموظفين وأفراد المجتمع المحلي العاملين و المترددين    •
 والعيادات المتخصصة الجامعية و الحكومية. والحالات الطبية التي تم تحويلها للمشافي  

تقدم العيادة الاسعافات الأولية في حالات الطوارئ (حروق، وجروح، وغيرها)، كما أنها توفر   •
 بعض الأدوية من حبوب وحقن. 

متابعة الحالات المصابة بأمراض معدية ومنع تفشيها بين طلبة الجامعة والمجتمع المحلي المحيط   •
 بالجامعة وذلك بالتنسيق مع المستشفيات الجامعية وتحديدا قسم علم الأوبئة. 

 
 الوحدات الفرعية 

 

 غرفة الطوارئ  •

 غرفة النقاهة  •
 
 
 
 



 
 :قواعد اعتماد الإجازات المرضية

الحصول على شهادة   يجب على الطالب الّذي يتغيب عن محاضرة أو امتحان بسبب المرض، •
  عيادةوتقديمها إلى  أو مستشفي جامعي أو حكومي   دكتور أستشاري طبيب العيادة أو مرضية من 

 . الجامعة
على أن   اعتماد الإجازة المرضية للطالب من طرف عيادات الجامعة ضروري قبل تسليمها للكلية  •

 .يقدم الإجازة الأصلية (للاعتماد) وليس الصورة
المستشفيات الخارجية ذات ت الجامعة أو تعتمد العيادة الإجازات المرضية الصادرة من عيادا •

 .السمعة الجيدة

 

 

 التعريفات

   المرض : 

محدثة انزعاجاً، أو   العقل البشري هو حالة غير طبيعية تصيب الجسد البشري أو  العلة أو  الداء أو المرض 
 ضعفاً في الوظائف، أو إرهاقاً للشخص المصاب مع إزعاج.  

 :   المريض

الطبي. وهذا الشخص غالباً ما يكون عليلا أو   العلاج  هو أي شخص يتلقى العناية الطبية أو الرعاية أو 
الذي   الشخص  أو أي مختص طبي أخر. ويعُتبر  طبيب  بواسطة  للعلاج  مجروحا وفي حاجة

 .مريض  الدوري الفحص  من أجل  الطبيب  يزور 

 :   الطبيب

يكتب   وصفة ويصرف لهم المرض  لهم ويشخص  المرضى ومارسها يعاين الطب  هو من درس علم 

 . الدواء فيها

 :   الممرض 

هو الشخص المسؤول عن الرعاية التمريضة في مختلف مراحل تواجد المرضى، والحائز على شهادة  
التمريض واصبح مؤهلا ومجازا لممارسة مهنة التمريض بالإضافة إلى قدرته على العمل كعضو في فريق  

 .طبي 
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 : الطب العام

والأعراض المصاحبة لهذه الأمراض وطرق   الإنسان هو الإلمام الكامل بالأمراض التي تصيب جسم  
 ويتخصص في هذا المجال أطباء يحصلون على شهادة بكالوريوس الطب والجراحة.  الإنسان  صحة  تطوير

 الرعاية الأولية :  

الخدمات الصحية الشاملة والأساسية الميسرة لجميع الأفراد والأسر في جميع المجتمعات، والمعتمدة على  
وسائل وتقنيات صالحة عملياً، وسليمة علمياً، ومقبولة اجتماعياً، وبمشاركة تامة من المجتمع وأفراده،  

 .توفيرها في كل مرحلة من مراحل التطور وبتكاليف يمكن للمجتمع والدول 
 

لية   الإسعافات الأوَّ

بغرض محاولة الوصول به إلى   .مصاب أو مريض  حيوان  أو لإنسان طبية فورية ومؤقتة؛ تقدم  عناية 
 .وصول المساعدة الطبية الكاملة  وقت  أفضل وضع صحي ممكن بأدوات أو مهارات علاجية بسيطة إلى

 وباء :  

منطقة أو بلد معين، وعادة يمكن السيطرة عليه   داخل مجتمع أو بين سكان ينتشر بشكل سريع هو مرض  
في عدة مناطق عبر التاريخ، لكنه كان   فلا يمتد انتشاره الى جميع أنحاء العالم. مثل وباء الكوليرا الذي تفشى 

 ينحسر قبل أن يجتاح العالم. 

  الجائحة

عددًا كبيرًا من الناس ويعبر الحدود الدولية، فيجتاح أنحاء العالم   فيصيب هي وباء يصعب السيطرة عليه  
 .بلدان العالم  بلدان أو قارات متعددة. مثل جائحة كورونا التي غَزَت معظم  أو

 الجرح

ويكون بسبب   الإصابات  هو انشقاق على مستوى الحاجز الجلدي للجسم، وهو النوع الموجود في غالب 
 .الجلد  تمزق أو قطع أو ثقب في

 الحروق 

هي إصابات تحدث علي الجلد عادة , و تنجم عن الحرارة و ضوء الشمس و الكهرباء و الأشعة أو المواد  
 الكيميائية. 

 : الأثار الجانبية للأدوية

بشـــكل صحيح ضمن   علاجي اء  إعطـــاء دوي قد تحدث نتيجة الغير مرغوب فيها الت الأدوية  ـرات هي تأثي 
 ـــب متعارف عليها طبيًا وبحس علاجيةات  جرعـ  . د الطبية وقد تحـــدث بدرجات متفاوتةالقواع
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 الطبـــي:   الاجراء

نفســـي   علاجكل ما يقدمـــه الممارس الصحي مـــن فحوصات طبيـــة أو تقييم أو تشـــخيص ، أو تدخـــل طبـــي دوائي أو جراحي، أو  
 أو ما شـــابه كل ما ســـبق 

 اللقاح :  

 معين.   مرض  هو مستحضر بيولوجي، يقدم المناعة الفاعلة المكتسبة تجاه

 التطعيم :  

حقنة تحتوي على كائنات مجهرية، تحقن داخل الجسم لإكسابه مناعة ضد الأمراض التي تسببها تلك  

 .الكائنات المجهرية 

 

 ملخص السياسة 

إصابة وكافة خدمات  تقدم عيادة الجامعة المساعدة للطلاب والموظفين في حال تعرضهم لمرض مفاجئ أو 

 الرعاية الصحية الأولية والإنعاش للحفاظ على صحة منتسبي الجامعة، ومنع تفاقم الحالات المرضية. 

 

 و من مسوؤليات العيادة الطبية بالجامعة : 

 . تقديم الرعاية الصحية الأولية وقاية وعلاجاً وتأهيلاً  •

الخدمات الطبية مثل حالات الإغماء والمغص  مباشرة الحالات الإسعافية الأولية داخل وخارج  •
 . الكلوي وحالات الصرع وغيرها 

و غيرها     أمراض القلب والربو  –الضغط  – مثل السكر   متابعة الحالات المرضية المزمنة •
 وتقديم تقرير بذلك للمختصين و شئون الطلبة للمتابعة. 

 . إسعاف حالات الجروح والحروق والكسور وتحويلها للمستشفى إذا احتاج الأمر  •

 . تحويل الحالات المرضية التي تحتاج إلى رعاية ثانوية إلى المستشفيات  •

 تسجيل أسماء المراجعين للعيادة طبية في سجلات خاصة للرجوع لذلك إذا لزم .  •

 التحصين ضد بعض الأوبئة للطلاب و العاملين بالجامعة.  •
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مكافحة الأمراض المستوطنة الطفيلية والمعدية والحد من انتشارها ونشر الوعي الصحي عن   •
 طريق إلقاء محاضرات تثقيفية وعمل مطويات على مستوى الفرد. 

الحرص على ذكر الصعوبات  إعداد تقرير سنوي مفصل عن أعمال الخدمات الطبية مع  •
 والمقترحات لتطوير العمل بها وتسليمها لوكيل الجامعة. 

 .التعاطف مع المريض بتفهم مشاعره ومشاركته بمعاناته  •

 .احترام ثقافة وتنوع المجتمع والالتزام بالمسؤولية المجتمعية •

 الإبداع والابتكار والتحديث والتطوير مع المحافظة على المبادئ الأخلاقية وأخلاقيات المهنة  •

 معايير و إجراءات السياسة 

 في الموعد المحدد و كل منهم مسؤول عن وصوله لمقر العيادة. بالحضور يلتزم العاملون بمقر العيادة الجامعية  •

لا يجوز للعاملين بالعيادة التغيب بدون عذر أو التأخر عن موعد العمل الا بإذن مسبق من المدير المباشر و هو   •

   . الأستاذ أمين الجامعة أو من ينوب عن سيادته السيد 

يقوم العاملون بالتوقيع بالحضور و الإنصراف في مقر مسؤول الموارد البشرية و الذي سيكون مرجع عند   •

 حساب أيام العمل. 

في حالة حدوث مخالفة في سير العمل من أحد افراد العيادة يتم رفع الأمر للسيد الأستاذ أمين الجامعة أو من   •

 . ينوب عن سيادته 

يتم الكشف الطبي علي السادة اعضاء هيئة التدريس أو الإداريين أو الطلبة و يتم تسجيلهم في السجل   •

 المخصص لذلك و تسجيل العلاج المنصرف في حينه. 

يتم الحفاظ علي خصوصية المريض المتردد علي العيادة الجامعية علي ان يتم ابلاغ ادارة الجامعة بحالته اذا   •

 لزم الأمر. 

 الإبلاغ عن الحالات التي تحتاج الي رعاية ثانوية و التي سيتم نقلها بعد تلقي الرعاية الأولية.  •

 يتم توقيع الكشف الطبي علي الطالبات في حضور ممرضة العيادة.  •

 وضع استبيان صحي لعمل حصر للحالات المزمنة.  •

 تطبيق كافة معايير الجودة و كذلك مكافحة العدوي داخل العيادة حفاظا علي بيئة العمل.  •

 . تطعيم فيروس كورونا المستجد    تلقي العاملين و الطلبة بالجامعةالتأكد من  •



 معرفة طرق اعطاء العلاج بشكل صحيح و كئلك الاثار الجانبية للأدوية المتوفرة بالعيادة.  •

 :   الملحقات

 هيئة الإعتماد و الرقابة بوزارة الصحة المصرية.      – GAHARسياسية 

 جامعة الشارقة بالإمارات.  - سياسة عيادة الجامعة  

 وزارة الصحة السعودية .    -سياسية عيادات زمزم بالحرم المكي الشريف 

 بعض المصادر الطبية.  – ويكيبديا   –التعريفات : موقع مايو كلينك 

   

 

 مقدمه لسيادتكم 

 حسني دكتور لؤي 


